
Uudet valinnaisaineet, joilla valinnaisuutta täydennetään ja monipuolistetaan 
lukuvuodelle 2023-2024:  
 
Luova kirjoittaminen 2vvt (8. ja 9.-luokkalaisille) 
Luovassa kirjoittamisessa unohdetaan hetkeksi koulun vaatimat kirjoittamisen säännöt ja 
keskitytään omaan mielikuvitukseen. Omia ajatuksia herätellään erilaisilla harjoituksilla, 
jotka voivat liittyä esim. kuvan tai musiikin käyttöön. Tunneilla harjoitellaan erityisesti niitä 
tekstityyppejä, joihin koulussa ei riitä aikaa: esim. podcastia, kappaleiden sanoituksia, 
sarjakuvaa, meemejä, runoja, mangaa... Tunteja ei tarvitse aina pitää luokassa; koulun 
ulkopuolella on elämää, josta voi ammentaa taidetta. Lisäksi oppilas voi halutessaan 
keskittyä osan vuotta johonkin itseä kiinnostavaan projektiin, esimerkiksi 
romaanikäsikirjoitukseen, joka ohjataan valmiiksi vuoden aikana. 
  
"Päin mäntyä" -erätaito ja retkeilyvalinnainen 2vvt (8. ja 9.-luokkalaisille) 
Kurssin tavoitteena on edistää oppilaan kokonaisvaltaista hyvinvointia erilaisten 
luontokokemusten avulla.  
Tavoitteet  
Kurssin tavoitteena on, että oppilas  
Oppii käytännön retkeily- ja erätaitoja sekä luonnontuntemusta eri vuodenaikoina.  
Vahvistaa fyysisen, psyykkisen ja sosiaalisen toimintakyvyn osa-alueita    
esim. kestävyys, tasapaino, koordinaatio ja liikkuvuus; itsetunto, itsetuntemus ja 
itsesäätely; vuorovaikutus- ja ongelmanratkaisutaidot.  
  
Keskeiset sisällöt  
Retkeilyyn valmistautuminen teorian ja käytännön kautta  
Jokamiehenoikeudet ja retkietiketti  
Varusteiden valinta ja niiden käyttö  
Leiriytymiseen ja tulentekoon liittyvät taidot  
Retkiruoan valmistaminen  
Reitin suunnittelu ja kartan lukeminen/kompassin käyttö/gps  
Turvallisuus ja eräensiapu  
Retkeilymuotoihin tutustuminen (mm. patikointi, melonta, lumikenkäily, hiihto, 
maastopyöräily)  
Pidempi retki mahdollisuuksien ja kiinnostuksen mukaan, esim. yön yli vaellus Repoveden 
kansallispuistossa.   
Monipuoliset yhteistoiminnalliset harjoitteet 
Rentoutus- ja mielentaitoharjoitteet  
 
Mäntyharjun Yhtenäiskoulun valinnaisainetarjotin: 
Mäntyharjun Yhtenäiskoulun valinnaisaineet on jaettu taito- ja taideaineiden 
valinnaisaineisiin sekä muihin valinnaisiin.  
 
TATA-aineet: 



TATA-aineita opiskellaan sekä 8. että 9. luokalla. TATA-aineesta ei anneta erillistä 
numeroa vaan se arvioidaan osana kaikille yhteistä oppiainetta.  
Oppilas valitsee yhden seuraavista:  

- Musiikki 
- Liikunta 
- Käsityö 
- Kotitalous 
- Kuvataide 

Muut valinnaiset aineet: 
Muut valinnaiset aineet valitaan vuodeksi kerrallaan (8. ja 9. luokalla). Näistä 
valinnaisaineista annetaan erillinen numero. Oppilas valitsee kaksi valinnaisainetta em. 
TATA-aineen lisäksi. Oppilas voi halutessaan valita saman aineen molempina vuosina. 
Jos oppilas on aloittanut 4. luokalla A2-kielen opiskelun, se katsotaan yhdeksi 
valinnaiseksi.  

- Valinnainen kuvataide 
- Valinnainen musiikki 
- Valinnainen liikunta 
- Valinnainen kotitalous 
- Tekninen työ 
- Tekstiilityö 
- Mediakuvataide 
- Ilmaisutaito 
- Valinnainen matematiikka 
- Valinnainen tieto- ja viestintätekniikka 
- A2- tai B2-kieli: saksa (A2-kieli aloitettu jo 4. luokalla) 
- A2- tai B2-kieli: venäjä (A2-kieli aloitettu jo 4. luokalla) 
- Luova kirjoittaminen 
- Päin mäntyä -erätaito ja retkeilyvalinnainen 

 
Valinnaisten aineiden tarjonta päätetään paikallisessa opetussuunnitelmassa. Jokainen 
tarjottava valinnainen aine muodostaa oman oppimääränsä, joka suunnitellaan, 
toteutetaan ja arvioidaan itsenäisenä kokonaisuutena. 
Taide- ja taitoaineiden valinnaiset tunnit sisältyvät aina taide- ja taitoaineiden yhteiseen 
oppimäärään riippumatta siitä, miten ne ovat osoitettu näiden oppiaineiden opetukseen. 
Opetussuunnitelmallisesti kunkin taide- ja taitoaineen oppimäärän 
vähimmäistuntimäärästä ja siihen mahdollisesti taide- ja taitoaineiden valinnaisista 
tunneista osoitetusta opetusajasta muodostetaan jatkumo, joka perustuu ko. oppiaineen 
yhteisen oppimäärän opetukselle annettuihin tavoitteisiin ja keskeisiin sisältöihin. 
Opetussuunnitelmallisena kokonaisuutena taide- ja taitoaineiden valinnaisten tuntien 
käyttö edistää näiden oppiaineiden tavoitteellista opiskelua. 
(OPH, Viitattu 2.12.2022) 
 


